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(Suite de la page 1)

Il faut s’écouter quand on prononce un de nos
«Ga pas de bon sens !». Qu’est-ce qui nous
titille, nous embéte, nous tarabuste autant ?

Les réponses nous aident a mieux réaliser
Ce gque NousS Sommes, Ce que Nous aimons,
comment on se situe dans notre environne-
ment.

On peut cultiver la beauté que I'on découvre,
on peut comprendre qu’il vaut mieux résister
a un attrait illusoire, on peut apprivoiser des
peurs.

L’expression de nos ressentis permet éga-
lement de se rendre compte de ce qu'il y a
d’inacceptable dans les comportements de
certains de nos contemporains et de trouver
en nous |'énergie pour refuser de les caution-
ner.

Grace a ces petits mots, nous pouvons res-
ter éveillés et conscients, manifester notre in-
dignation, nous insurger devant l'injustice...
mais c’est une autre histoire.

Un bémol cependant : bien qu’exprimer ce
que I'on ressent soit encouragé de fagon gé-
nérale par les psychologues, il n’en reste pas
moins que le respect des autres personnes et
notre propre dignité sont de mise.

Dans certaines circonstances ou dans des
lieux inappropriés, il vaut mieux tourner notre
langue 7 fois dans notre bouche avant de for-
muler un de nos «Ben voyons donc !» bien
sentis.

Tous les jeudis, de 15h-18h
Au parc du 150e de Ham-Nord

L]

L

au Parc du 150e
TOUS LES JEUDIS
15hai8h

JUSQU’A LA MI-OCTOBRE

Par la suite, il y aura kiosque
toutes les deux semaines,
au Centre communautaire,

en méme temps que la
distribution des paniers
d’hiver pour les abonnés.
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ETRE APPELE

Peu importe... Dieu m’adresse cette parole :
® ... ma situation actuelle ou mon pass¢ - Peu importe, Je t’appelle !
® ... mon age ou ma cufture On aura compris qu’on donne la parole a Dieu.
® ... mes motivations

, Comme quoi, Dieu appelle et accueille toute
® ... mon questionnement et mes doutes

personne qui s’approche et désire se rendre

® ... que mon rapport a I'Eglise soit en présente a un moment de croissance spirituelle.
pointillés ou méme problématique

C. Vous étes tous les bienvenus a venir célébrer et
® ... le moment ou je m’approche de R o
Dieu. .. rendre grace lors de la messe familiale !

8 octobre 2023 10 h 30

Messe familiale a I’église Saints-Anges + diner aux hotdogs et activités

Toutes les jeunes familles sont invitées, que vous prévoyiez ou non un parcours de catéchése cette
anneée.

C’est une belle occasion de venir fraterniser avec d’autres familles et de faire visiter votre église a
vos enfants.

pour les enfants de 5 a 12 ans

9 novembre, 18 h 30

Pour les familles qui sont en cheminement, la
premiere rencontre aura lieu le jeudi 9 novembre, a
18 h 30, a la sacristie.

Pour ceux qui désirent accompagner leurs en-
fants dans leur cheminement spirituel, nous
vous invitons a contacter
Julie Lapointe,
819-344-5897

y J
ik
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S’offrir un temps pour soi-méme !

Par Gérald Lehoux

Une «retraite», peut-&tre que le mot vous fait peur, mais une retraite, c’est un temps que I'on s’offre pour
prendre soin de soi. Dans le tourbillon de nos vies quotidiennes, il est parfois difficile de se garder du temps
de qualité. Une retraite c’est se retirer du tumulte de la vie, vivre dans le calme, se donner des moments de
silence, se recueillir.

Donc, une retraite vous est offerte dans le magnifique site du Camp Beauséjour, a Saints-Martyrs-Canadiens,

du 15 septembre, a 19 h au 17 septembre apres-midi.

Théme : La priere, comment et pourquoi ?
Animateur : Jacques Gauthier

Au programme :

& Conférence;

& marche dans la nature;

& temps de priére;

& temps de silence;

& repas en commun;

& peut-étre feu de camp le soir;
& messe;

& rencontre avec un prétre si désiré.

Noter qu’il y aura des moniteurs sur place pour ceux qui viendraient avec leurs enfants.
Coucher sur place (on apporte sa literig).
Coit : 120 $/personne, incluant, conférences, repas, hébergement.

Jacques Gauthier est conférencier, poete, animateur de retraite. Il a publié plus de
80 ouvrages, a été professeur a I'université Saint-Paul d’Ottawa. D’une enfance
heureuse a une adolescence tourmentée, de la vie de hippie a la conversion, d’un
séjour a la Trappe d’Oka a son mariage, d’animateur a professeur d’université, |l
nous entretiendra sur comment et pourquoi prier.

Jacques Gauthier nous mentionne dans sa biographie que la foi lui donne I'assu-
rance ou la prétention, d’étre en contact avec Dieu dans un entretien discret qui
ressemble a la priere. «De son cdté, Dieu surgit a I'improviste, pure gratuité, il élar-
git ma capacité a I'accueillir. Dieu ne se prouve pas, il se découvre, il n’endort pas,
il secoue; il prend la matiére brute de nos corps pour en faire des chefs-d’ceuvre. »

Pour vous inscrire ou pour plus d’information :

Marie Drolet Cloutier 581 210-2880 ou 418 341-0858
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Notre nouveau cure :
Louis-Philippe Provost

Par Gérald Lehoux

On vous mentionnait en juin dernier qu’un Nouveau curé succéderait a I'abbé
Bernard Rouleau qui nous quitte apres 13 ans a Ham-Nord. Il ne prend pas sa
retraite, mais offrira ses services comme prétre-remplacant a Sherbrooke.

L’abbé Louis-Philippe Provost est né le 15 juin 1984. Agé de 39 ans, il est un des jeunes prétres de I'archidio-
cese de Sherbrooke.

Il a été ordonné prétre le 24 novembre 2019 a I'église Saint-lIsaac-Jogues de Val-des-Sources. Par la suite, il
fut curé a Windsor et a Saint-Francgois-Xavier-de-Brompton de 2020 a 2023.

Le 1er septembre, il a été nommé curé de deux grandes paroisses. Celle de Saint-André-Bessette, qui inclut
les communautés de : Disraeli, Stratford, Saint-Julien, Saint-Fortunat, Notre-Dame-de-Ham et Ham-Nord; et
la paroisse Saint-Jean-Paul I, qui inclut Weedon et Saint-Gérard.

Notre nouveau prétre aura donc la tache de desservir les huit communautés qui forment le Secteur Aylmer.

Louis-Philippe, en tant que pasteur du Secteur Aylmer, aura comme soutien une équipe déja en fonction de-
puis plus d’un an, soit les diacres René Boisvert, Pierre Picard, Martin Larrivée et leur coordonnateur, Gérald
Lehoux, ainsi que les laics Marylene Morin, Liette Fontaine, Lydia Grondin et Martin Cloutier.

Il sera secondé par le Pére Michel Guimond et Mgr Donald Lapointe pour les messes de fin de semaine.

De plus, les diacres et des équipes de laics en formation assureront les célébrations dominicales de la Parole.

Notre curé célébrera une premiére messe a Ham-Nord le 17 septembre, a
10 h 30, en notre église. Nous vous invitons a étre présents pour bien I’accueil-
lir. Café, jus et vin seront offerts aprés la messe.

« Pour moi, le bonheur est
dans le don de soi»

— Louis-Philippe Provost.
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Epluchette de mais de la FADOQ et
prochaine activité en septembre

Par Suzie Boucher

Si notre diner/épluchette de blé d’Inde
du mercredi 16 aolt dernier a été un
franc succeés, c’est grace a vous, chers
membres FADOQ.

La joie et la convivialité étaient au ren-
dez-vous malgré la pluie.

Notre cahier d’activités a été distribué
lors de ce diner, donc nous vous atten-
dons en grand nombre a la prochaine
activité...

Notre déjeuner aura lieu en septembre.

Bienvenue a tous !
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’Age d’Or de Saint-Fortunat
Premiere soirée dansante le 23 septembre

Par Jules Grimard,
président du Club de I'’Age d’Or

Nous avons du changement concernant
nos veillées dansantes.

Oui, nous changeons d’orchestre | On a
eu la chance d’avoir un des meilleurs or-
chestres de la région; un groupe de trois
musiciens qui ont une tres bonne réputa-
tion.

Vous étes invités a venir le constater avec
nous.

Du spécial : il y aura un petit goUter avec
café a la deuxieme intermission de la soi-
rée... et c’est gratuit !

Autre changement : vous vous souvenez
que nos veillées avaient lieu la premiere
semaine du mois ? Maintenant ce sera a
la quatrieme semaine du mois.

Je suis sOr que vous allez étre trés satis-
faits. N’oubliez pas, la premiere soirée : le
23 septembre.

Au revoir. Le comité vous attend. Le nom
de I'orchestre ? C’est une surprise...
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La conservation de notre monde

Par Louis-Marie Lavoie

Service canadien de la Faune

Les moins jeunes d’entre nous, qui ont connu la télévision dans ses débuts, se rappelleront sans doute ces
capsules en noir et blanc qui mettaient en vedette tour a tour 'orignal, le fou de Bassan, le castor, le huard, et
bien d’autres animaux sauvages indigéenes. Elles ont été produites par le Service canadien de la Faune, dés
1963.

Environnement et Changements climatiques Canada

Ce méme Service, institué en 1947, et aprés avoir connu diverses appellations, fait aujourd’hui partie d’Envi-
ronnement et Changements climatiques Canada. A son origine : la premiére conférence nord-américaine sur la
conservation (1909), et la création, la méme année, par le Parlement canadien, de la Commission de conserva-
tion pour «recueillir des renseignements et formuler des recommandations sur le développement et I'utilisation
durable de nos foréts, de I'eau, des terres, des minéraux et du gibier ».

Des lois pour protéger notre environnement

Depuis, plusieurs initiatives ont été mises en place visant a la protection, a la conservation de la faune et de la
flore au pays. Par exemple, des lois concernant les oiseaux migrateurs (1916) ou I'exportation de gibier (1941),
ou bien la création de refuges pour oiseaux (1925), de réserves nationales (1973), voire la mise sur pied du
deuxieme ministére de I'Environnement au monde (1971) ou du Comité sur la situation des especes en péril
au Canada (1977).

Des organismes

D’autres organismes provinciaux ou privés, de méme que de nombreuses fondations porteuses d’objectifs
similaires et travaillant souvent en partenariat, génerent sensibilisation et information de la population par le
biais des médias, d’internet, de campagnes et d’événements. Elles ont généralement pour mission d’ceuvrer
a la sauvegarde de la faune, de la flore, de I’environnement et de la biodiversité dans une perspective de dé-
veloppement durable.

Parmi ces organisations : Corridor appalachien, Nature action Québec, Canards lllimités Canada, Réseau
de milieux naturels protégés, Fondation de la faune du Québec, Conservation Nature Canada (CNC), Snap
Québec, Nature Québec, et bien d’autres telles la Fondation David Suzuki.

Les efforts visant la conservation des écosystémes s’avérent pannationaux. Fonds Mondial de la Nature-
Canada contribue a la mission de I'organisation mondiale qui est de mettre un frein a la dégradation de I’envi-
ronnement naturel de la planéte et de batir un avenir ou I’étre humain vit en harmonie avec la nature

«© en protégeant la diversité biologique mondiale ;
« en veillant a ce que I'utilisation des ressources renouvelables soit durable;

«© en préconisant la réduction de la pollution et du gaspillage.

On souhaite que les bottines suivent les babines... Bien que tous ces objectifs soient foncierement louables,
les actions sont lentes et les résultats se font attendre.

Soixante ans aprés ces élémentaires capsules éducatives télévisées sur les espéces animales qui peuplent
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nos lacs et nos foréts, il est encore a I'ordre du jour
de se sensibiliser a leur existence et a la précarité de
leur statut.

Etat des lieux

Beaucoup d’entre ces especes de chez nous sont en
voie de disparaitre ou elles sont menacées, c’est-a-
dire susceptibles de «devenir en voie de disparition
si les facteurs limitants auxquels elle est exposée ne
sont pas inversés ».

C’est aujourd’hui une réalité pour le bélu-
ga, I'ours blanc, la salamandre pourpre,
le caribou montagnard et I'aigle royal.

N’allons pas croire que cela he nous re-
garde pas, gque Nous N’y sommes pour
rien, que nous N’y pouvons rien. Nous
faisons partie du méme «Tout» que ces
créatures.

Inspirons-nous de ces paroles que pro-
noncait Marguerite Yoursenar lors d’une
allocution en 1982 :

«Nous avons I'impression que cha-
cun de nous sur le plan local, sur
le plan individuel peut a la fois tel-
lement peu et en méme temps tel-
lement... Nous avons I'impression que nous
pouvons persuader ou convaincre nos amis,
notre famille, précher d’exemples, ne pas
gaspiller ce qu’il ne faut pas gaspiller, prote-
ger ce qui doit étre protégé, enfin répandre
un peu a la fois notre bienveillance envers
tout et notre enthousiasme sur tout ce qui
est autour de nous ».

septembre-octobre 2023

La pensée du mois

Notre invitée :
Marguerite Yourcenar

Par Louis-Marie Lavoie, inspiré de textes trouvés sur
Internet.

Marguerite Yourcenar, née en 1903 a Bruxelles, et
morte en 1987 dans I'Etat du Maine (E.-U.), est
une femme de lettres francaise, la premiere a étre élue
a I’Académie francaise. Elle apparait comme une fi-
gure majeure de la littérature du XXe siecle.

Cette femme a toujours refusé d’entrer dans des
cases; elle cherche a étre un esprit libre, sans rien
pour le limiter ou I'emprisonner. On 'a dite érudite,
savante, humaniste.

Marguerite Yourcenar s’est illustrée dans tous les
genres littéraires. Son style trés pur est d’'un ex-
tréme classicisme, toujours minutieusement travaillé.
On retrouve dans son ceuvre des influences apparte-
nant au mythologique, au spirituel, au tragique. Elle a
été avant tout romanciére, nouvelliste, autobiographe,
mais aussi p, traductrice, essayiste et critique littéraire.

Elle s’est voulue «romanciere-historienne », autrement
dit «un pied dans I'érudition, I'autre dans la magie;
ce qui consiste a se transporter en pensée a l'inté-
rieur de quelgu’un»; on pourrait dire, «de quelgu’un
d’autrefois a partir d’aujourd’hui». Des romans histo-
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riques aux mémoires autobiographiques, I'ceuvre de
Marguerite Yourcenar se caractérise d’abord par I'éla-
boration esthétique de la langue, au style épuré. Elle
a été inspirée a la fois par la sagesse orientale et la
philosophie gréco-latine.

Quelques titres qui ont fait sa renommée : Mémoires
d’'Hadrien; L'CEuvre au noir; Nouvelles orientales;
Alexis ou le traité du vain combat — Le coup de grace;
Comment Wang-Fé fut sauvé.

Méme si elle provenait au départ d’un milieu privi-
légié, Yourcenar, née Marguerite Cleenewerck de
Crayencour, a opté pour un mode de vie simple, avec
peu d’attaches matérielles; elle était écologiste et vé-
gétarienne avant I’heure.

Le combat écologique de I'écrivaine présent dans
son ceuvre se concrétise par la création en 1982, de
la fondation Marguerite-Yourcenar, reconnue d’inté-
rét général; ayant pour but de protéger la faune et la
flore sauvages, cet organisme a contribué a la créa-
tion d’une petite réserve naturelle dans les monts des
Flandres prés du chateau familial de son enfance. »

En plus d’une énorme contribution a la littérature fran-
caise de notre époque, son ceuvre a le mérite de culti-
ver cet humanisme si nécessaire pour faire évoluer la
pensée et la réflexion de nos contemporains. Partout,
dans ses livres, on peut trouver des perles telles :

« Tous, nous serions transformés si nous
avions le courage d’étre ce que nous
sommes. »

(Tiré de : Alexis ou le traité du vain combat)

«C’est insulter les autres que de paraitre dé-
daigner leurs joies ».

(Tiré de : Mémoires d’Hadrien)
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JEUDI EN CHANSONS

Derniére soirée des «JEUDI EN CHANSONS », a Ham-Nord

Une centaine de personnes de tous ages réunies dans une atmospheére festive !

Notre groupe : «Les Mangeux d’puck» mettant en vedette Pat, Pat, Alex et Dan

septembre-octobre 2023
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Bref regard sur les
Incroyables Comestibles

Par Louis-Marie Lavoie

Déja le temps de la rentrée; déja septembre et bientot
I’automne.

Encore du temps pour récolter.
Il reste des haricots, quelques tomates, des herbes...

Et pour ceux qui ont un potager : n’oubliez pas de
manger votre jardin, c’est précieux.

SO CEEFFEEEH
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DECHETS VOLUMINEUX (GROSSES VIDANGES)
Semaine du 18 septembre 2023

MATIERES ACCEPTEES :

Tout ce qui meuble une résidence, mais qui ne peut

étre mis dans le bac & déchets. Exemple : MATIERES REFUSEES :

® Fauteuils et matelas, tapis et couvre-planchers ® Matériaux de construction, de rénovation et de
(roulés) démoalition, bains, lavabos, toilettes, portes, fenétres
® Piscines hors terre, accessoires et pompes ® Matériel informatique (écrans, ordinateurs, etc.)
® Réservoirs vides et non contaminés (maximum ® Les réfrigérateurs et les congélateurs ou tout
de 1100 litres) appareil contenant du fréon

® Branches d’arbres de moins de 3 pieds ® Peinture, pneus

® Souffleuses, tondeuses et taille-bordures (sans Pour toutes informations sur les matieres acceptées,
moteur) visitez le www.gesterra.ca

ATTENTION

Déposez vos gros déchets
AU PLUS TARD
dimanche soir 17 septembre

® Cuisiniéres, laveuses/sécheuses et lave-vaisselle

COLLECTE DES
DECHETS
VOLUMINEUX

La collecte des déchets volumineux
est prévue dans la semaine du 18 sep-
tembre, ce qui permettra au transpor-
teur de déterminer le moment de la
semaine le plus approprié pour effec-
tuer la collecte ou encore de pouvoir
e Déposer les articles en bordure de rue, effectuer la collecte de notre territoire
de facon ordonnée, le dimanche soir complet sur quelques jours.

PROCEDURE A SUIVRE

avant la semaine de collecte.

Il vous sera donc demandé de dépo-
: . ser les déchets volumineux en bor-
e Un camion passera faire la collecte dure de rue, au plus tard le dimanche
durant la semaine. soir 17 septembre, soit juste avant la
semaine de collecte.
s
septembre-octobre 2023 13
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QU'EST-CE
QUI SE
PASSEALA
MDJ EN
OCTOBRE?

ACTIVITE
SPORTIVE
MYSTERE

Du 9 au 13 octobre, viens |
participer aux différentes
activités qui seront organisées!

sundn]aunns
des Hauts-Reliefs

Ham-Nord

Lundi: 177h00 a 21h00 '

Mardi: .

-16h00 & 17h00 (Aide aux devoirs)
-17h00 a 21h00

Mercredi: 17h00 a 21h00

Jeudi: 177h00 a 21h00

Vendredi: 17h00 & 21h00 '

Chesterville

Lundi: 17h00 3 21hoo @

SEPTEMBRE 2023

A

Mhaison den uumie
de Huuts-Rehaiy

_13{ir dﬁf

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI ‘ VENDREDI

4MDJ fermée |5 Lib 6 ’ 8

FEreou | 1nore Libre Libre Libre

TRAVAIL cA Bonne rentrée
1? 13 14 f 15 't-IL{"L_IEH.;‘ !
Soirée J'm'activel, Libre Souper
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Année 18, numéro 7




RESTEZ A L'AFFUT DE
LA PROGRAMMATION

819-344-5530

COURRIEL : coordo@

mdjhr.ca /intervenant@
mdjhr.ca /i ntervenant2@

mdjhr.ca
FACEBOOK:

Animateurs MDJ Hauts-

Reliefs/Maison des

Jeunes des Hauts-Reliefs

e
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-
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Pharmacie Catherine Dallaire ot Steve Roy inc. s

Il NOUS RECRUTONS !! @ familiprix

OFFRE D’EMPLOI
Partagez la nouvelle!l Assistant-technique en pharmacie

Nous offrons :

Parlez en a vos connaissances ayant de l'expérience ou un grand intérét ~ * Poste & lamgs plein
aya P g * Horaire avantageux : pas de soirs, 1 fin de semaine sur 4

pour le travail en pharmacie. + Conciliation travail-famile
= Salaire selon expérience
= Mieu de travall agréable of dynamique axé sur @ sendice & la
chentile el be travail d'équipe
. « TAches demandées: Assister b pharmacien dans sos thches
Pharmacie dans un local complétement neuf! quolidiennes au laboraloire avec possibililé de participation active
aux différentes activités cliniques.

Exigences :

14 2 ans d'expérience pertinente dans le domaine
+ Bonnes connaissances en informatique
Au plaisir! . mamrmmum la
Etm assidu, ponciuel et discret
* Connaitre le logiciel PrioRx {atout)
Contactez Catherine Dallaire
Téldphone : 819 344-2249
|

Couriel - 2845proprio@familiprix. g;a

Carr%ur /\}
fm ﬁm dlﬁmrm%i;;i;?:ﬁi)k

Des services pour favoriser le maintien
3 domicile, disponibles sur U'ensemble du
territoire de la MRC d’Arthabaska.

Popote congelée « Audiothéque

Travailleur de milieu aupres des ainés
Accompagnement-transport

Et bien plus!

Envie e Appelez-nous : 819 758-4188
Visitez-nous : cebhoisfrancs.org

vous impliquer?
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Un mot de la Société
Saint-Jean-Baptiste
du Centre-du-Québec

Par Louis-Marie Lavoie

Le 26 aolt 1977, le Quebec devenait officielle-
ment unilingue francophone.

«Désormais, les Québécois sont en
mesure de se préparer des lendemains
qui chantent. »

Voila ce qu’avait déclaré celui qu’on surnomme
maintenant le pére de la loi 101, Camille Laurin,
a I’Assemblée nationale du Québec, il y a de cela
46 ans.

Ou en sommes-nous aujourd’hui, dans la protec-
tion de notre belle langue ?

Partageons-nous I'amour du frangais avec nos
enfants et nos petits-enfants ?

Savent-ils combien nos ancétres se sont battus
pour avoir le droit de vivre et de travailler en fran-
cais ?

Influencer les influencés

Une adolescente de quinze ans, Léa-Rose
Brulotte, écrit :

«L’influence des autres peut étre tres
puissante. Si on commencait a faire,
nous aussi, un effort et a bien parler fran-
cais devant les plus jeunes ? Ce sont les
personnes les plus facilement influen-
cables et je pense qu’on pourrait faire
un pas en avant ! On pourrait aussi re-
garder davantage d’émissions, de spec-
tacles et de vidéos en bon francais, par
exemple. »

«[l y a encore des gens qui se battent
pour notre langue et je pense qu’il est
important de le remarquer et de laisser
la chance aux générations futures d’ap-
prendre le frangais comme il se doit. »

septembre-octobre 2023

Citations
savoureuses

Par René Bergeron

Les sportifs, les entraineurs, les commenta-
teurs et les politiciens adoptent parfois une
forme de dérapage verbal cocasse.

En voici quelques exemples :

#% Le Canadien est entré dans les séries
par la poche d’en arriére.

# Il connait son hockey sur la pointe des
doigts.

# J’espére qu’ils vont se réveiller le der-
riere.

# On tourne en rond, mais on tourne tel-
lement vite qu’on a I'impression d’avancer.
— Michel Chartrand

&5 A talent égal, tu repéches le meilleur
des deux joueurs.

#  J’suis un modéle Chevrolet 1949. C’est
un beau char, mais a un moment donné, le
moteur, la transmission, le différentiel. Le
corps humain, c’est la méme chose. — Ron
Fournier.

# On va voir de quel bois je me chausse.

i Markov du Canadien a mis beaucoup
d’épaules a la roue. — Michel Therrien

5 |l est entre la vie et la morgue.

# Martin Saint-Louis a plusieurs fléeches a

son arc.
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Association des Frangois MELANCON
agent de communication

P R%?éc H E S B19-795-3577

com@prochesaidantsae.com

LE CHENE BLANC

logementstallouer;
3 1/2/= 4512

Arthabaska - Erable

40, rue Alice
Victoriaville (Québec) GEL IH4

£ lin]wiQ)

g
Couple ou persenne'seule

Chauffé, éclairé, eau chaude, buanderie, salle
a diner, salon communautaire, stationnement

i Pabé g besoli de mivide extérieur avec prise de courant.

_ 55 = ) B\
Le Monde a besoin de Paix INFORMATION:

(819) 464-0032 our §

O &, EREE A g 5o

NOUVEAU ET UNIQUE EN REGION

FOREUSE DE PUITS SUR CHENILLE

FORAGE A DOUBLE ROTATION
MEILLEUR SCELLEMENT AU ROC
MEILLEUR QUALITE D'EAU

FOREUSE PLUS COMPACT ET PLUS LEGERE

819-758-6468 OU 1-800-567-5829

pareur d'onglons

819 350 0225

Patric Létourneau

Lo e @y
o alainrayesen = oebestien

alnlm;y-arm@pl;.g:.cl ) ¥ $CHHEEBE R..G-.EB

Q0006 i e

1-B8T7-T51-1375 sans towix) | B19-TE1-1375
3, rue de la Gare, Victorkaville (QC) G&P 654

VIVACO MERCI D'ENCOURAGER LOCAL,
srovre C'EST PROFITABLE POUR TOUS.

COOPERATIF

BMR 827, route 161 Moam CoBC 445,rue principale
819 344-2521 BONICHOLX Y PRyPyps
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RE/MAX

— ELITE —

AUBERT P
BERNARD g i i ik GESSICTTY”
MATTEAU CERUREAL  siorss 7
NOTAIRES e iy LR -
ASSOGIEES DANS LA MEME (®%5ns
TRADITION D’EXCELLENCE ET || coroine suneas
DE QUALITE DE SERVICES o e nfirmiere

Expertise en soins podologiques et soins de plaies

Cliniqgue médicale de Princeville  Clinique desoins & Ham-Nord
840boul.Baril Quest 454rue Principale
Princeville QC G6L3W6 Ham-Nord QC GOP1AO

819 364-2150 819 460-4208

Centre de
pr'event!Pn
R
SULCAAL
Arthabaska-Erable
— b ¥ b I
— l;\“l.‘ls.:'.ll l/_
‘ & 0 4
LOUISE AUBERT Vious pensez au suicide ? G -
LL.B.,, D.D.N. NOTAIRE ‘
™ laubert@notarius.net Vous étes inquiet pour une .
personne de volre enlourage ? .
STEPHANIE BERNARD Vous &les endevillé par svicide ?

LL.B.,, D.D.N. NOTAIRE
M sbernard@notarius.net

L Ty p—

MELINA MATTEAU
LL.B, LL.M. NOTAIRE

M melinamatteau@notarius.net

: B17 362-8581 817 751-2205 1 866 APPELLE
846 avenue Champlain 225 2¢ avenue {1845 277-3553)

T. 418.449.2955 T.819.8773233 WWW.Cpsoe.ca
F. 418.4491681
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PROCHAINE PARUTION: 6 novembre 2023
DATE DE TOMBEE: 26 octobre 2023

Responsables:
Louis-Marie Lavoie et Andrée Robert

Faites-nous parvenir vos textes et annonces:

hameau@arlittera.com

Hameau en couleurs: www.ham-nord.ca

Faire grandir ,
I'épargne

La ristourne jeunesse',
offerte aux jeunes de

Une ristourne jeunesse de 10 $ avec 7 ou plus effectués dans
son compte entre le 1*" janvier et le 31 embre de la méme année.

desjardins.com/ristourne-jeuness ‘
819 758-9421 - 1866 758-9421

1Des conditions s'appliquent,
visitez le desjardins.com/ristourne-jeunesse
pour connaitre les détails de la ristourne jeunerl

.

0 Desjardins

Caisse des Bois-Francs

Farum Citoyer Ham. N -
P

FORUM
CITOYEN
Ham - chl

Forum Citoyen est un OSBL qui a pour
mission de favoriser le développement
de projets structurants a Ham-Nord.
Nous travaillons pour vous et avec vous!

Pour 15 $ devenez membre a vie!

Vous avez des idées, des compétences
a partager? Bienvenue!

474, rue Principale, Ham-Nord,
819 344-2828
forumcitoyen@ham-nord.ca

Présidente: Nébesna Fortin;
Vice-présidente: Emilie Lapointe;
Secrétaire: Maryléne Morin;
Trésorier: Benoit Charbonneau;
Administrateurs: Louis-Marie Lavoie
et Sofia Laliberté.

-
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