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Mémo municipal

Les services d'essence et de
mécanique a Ham-Nord : de
bonnes nouvelles!

Par Louis-Marie Lavoie

Dans le Hameau de décembre dernier, notre maire, M. Francois
Marcotte, nous informait des efforts déployés par les élus et Iéquipe
du bureau municipal afin de maintenir les services dessence/méca-
nique dans notre village. Il annongait a cette occasion la mise sur
pied d'une Coop de Solidarité spécialement créée pour assurer la
transition entre les services offerts depuis longtemps par M. Paul
Taschereau et son épouse Danielle, et un nouveau propriétaire dis-
pensant les mémes services.

Clest maintenant chose faite! Le 15 janvier 2020 voyait la fondation
de lorganisme dont le nom complet est : « Coopérative de solidarité
- Maintien des services 4 Ham-Nord ». Les membres de son conseil

‘administration sont Dominic Lapointe (président), Ghislain
Bernier (vice-président), Gervais Aubert (trésorier), Mathieu
Couture (secrétaire); les autres administrateurs sont Louise Aubert
et Louis-Marie Lavoie.

Les membres du conseil ont eu plusieurs défis a relever et peu de
temps pour les régler : effectuer toutes les démarches légales néces-
saires, étudier les cotts et les conditions de location (bail) du garage
a un opérateur, rechercher du financement et des subventions, négo-
cier les ententes avec lentreprise fournisseuse dessence, procéder a
des rencontres avec déventuels locataires opérateurs du garage (es-
sence et mécanique) et ce, sans oublier : signer I'achat du batiment et
de ses équipements et les gérer.

Cest maintenant chose faite pour ce dernier point! Le 30 jan-
vier dernier, la Coop de Solidarité prenait possession du garage de
M. Taschereau. «Le service dessence est 1a pour rester», comme

écrivait M. Marcotte. ) )
(Lire la suite en page 2...)
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(Suite de la page 1)

Cest chose faite également en ce
qui concerne la location des es-
paces et la prestation des services.
«Lessence/mécanique aura un
opérateur le ler mars prochain. ».
Grande nouvelle qui en réjouit plus
d’un et qui sécurisera les usagers de
notre garage local.

Cest lentreprise «Mécanique et
Soudure Jutras», ayant déja un ga-
rage de mécanique a Saint-Georges-
de-Windsor depuis plus de 20 ans,
qui viendra opérer le garage a Ham-
Nord. M. Marc Jutras, propriétaire,
en assurera la gestion alors quun
jeune mécanicien, M. Frédérick
Laroche, viendra de son coté dis-
penser les services de mécanique et
dessence sur place.

Le Hameau, comme bien des ci-
toyens et citoyennes de Ham-Nord,
ne peut que saluer 'heureuse ini-
tiative de notre municipalité dans
ce dossier. On se doit d’ailleurs de
reconnaitre la grosse somme de tra-
vail qui a été abattue efficacement
par son directeur général, Mathieu
Couture; et de remercier égale-
ment la généreuse collaboration de
Vanessa Landry, conseillére en dé-
veloppement coopératif du bureau
régional du Centre-du-Québec/
Mauricie.

LE CAREME : UN TEMPS POUR
« GRANDIR DANS LA FOI »

Par Gérdald Lehoux,

Le caréme est le temps de préparation
a la féte de Paques. Il commence le i
mercredi des Cendres et se termine le " Y
dimanche de Paques. Ce sont 40 jours % ol
pour se préparer a la grande féte de A;;, %;v_ \
Paques. Le chiffre 40 est courant dans : )
la bible. Les 40 jours du déluge, les 40 L

ans du peuple hébreu dans le désert @

avant datteindre la Terre promise, les ‘

40 jours de Jésus dans le désert a étre

tenté, avant de se lancer sur les routes

pour y faire entendre la parole de Dieu.

Nous sommes invités pendant ces 40 jours qui nous préparent a
Paques a nous réserver du temps. Nous navons plus aujourd’hui
le méme rythme de vie que naguére, nous courons apres le
temps; méme le dimanche a perdu quelque chose de son rituel.
Le caréme est peut-étre le temps de prendre du recul, de se dé-
barrasser de ce qui alourdit, accepter de faire une pause, de re-
joindre notre désert intérieur.

Rien ne sarréte pendant le caréme, ni la vie familiale, ni les sou-
cis, ni les relations heureuses ou difficiles, les fins de semaine
sont trop courtes. Pourtant, nous devons prendre le temps, dans
une vie agitée, de nous garder des moments de silence pour
nous recueillir. Prier, a 'image de Jésus qui séchappait de la
foule pour entrer en dialogue avec Dieu son Pére. Faire silence
dans nos vies pour donner priorité a I'Essentiel.

Du mercredi des Cendres, 26 février, au dimanche de Paques le
12 avril, nous sommes invités & « Grandir dans la foi» en met-
tant en pratique ce que I'Eglise nous recommande :

% Un temps doffrande de notre attachement a Dieu (PRIERE)

# Un temps doffrande des dons regus et de maitrise de nos
désirs (JEUNE)

# Un temps doffrande de nos attentions a nos fréres et sceurs
(PARTAGE)
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— Message de notre médecin de famille,—
Dr Jacques Faucher

Cheres patientes, chers patients,

Jai eu 'honneur dexercer durant 41 belles années en tant que médecin de famille. Tout
au long de mon parcours, jai manifesté mes valeurs humanistes par des actions au profit
du bien-étre et de [épanouissement de mes patients. Ayant beaucoup donné a ma clien-
tele, le temps est venu pour moi de me retirer et de relever de nouveaux défis.

Depuis Iété 2019, nous entrevoyions la possibilité d'une reléeve médicale grace aux dé-
marches entreprises par la municipalité. Malheureusement, nous avons appris officiel-
lement le désistement du médecin pressenti. Apres une profonde réflexion, par souci
professionnel et pour la continuité temporaire et transitoire (examens de suivi, examens
en cours, etc.), jai décidé de retarder mon départ.

Dong, je cesserai mes activités professionnelles le 4 janvier 2021.

Nul doute que d'autres médecins sauront me succéder et ils seront a [écoute pour ré-
pondre a vos besoins. Leurs compétences et leur professionnalisme seront en adéqua-
tion avec le savoir-faire que jai pu proposer durant ces 41 années.

Je tiens a vous remercier de la confiance et de la fidélité que vous mavez accordées du-
rant ma carriére. Ce fut un plaisir et un honneur de vous servir. Veuillez agréer, chéres
patientes, chers patients, lexpression de mes sentiments les meilleurs.

Jaimerais remercier ma conjointe, madame Francine Girard, pour tout le travail accom-
pli. Sans ses connaissances en administration et son bagage d’infirmiére de profession,
je maurais jamais pu accomplir ce que jai réalisé en tant que professionnel.

II faut aussi souligner les efforts constants du comité de recrutement des effectifs médi-
caux du Groupe de Médecins de Famille de la région des Bois-Francs. Je tiens a souligner
également tout le travail de Iéquipe de la mairie, M. Frangois Marcotte et M. Mathieu
Couture, D.G., pour la persévérance de leurs démarches afin de recruter un médecin.
Sans oublier I'implication majeure des pharmaciens(ne)s, Mme Catherine Dallaire et
M. Steve Roy, dans cette affaire.

Soyons confiants et positifs pour le recrutement dans notre municipalité... ce nest
qu’une question de temps...!

Clinique Dr Jacques Faucher, Ham-Nord
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Du nouveau a Ham-Nord :
Ekolo dans ’'Ham

Par Koriane Robert

Une nouvelle boutique ouvrira ses portes chez nous la pre-
miére semaine de mars. Il sagit de « Ekolo dans 'Ham ».
Elle sera située dans l'ancien college Horizon et sera ac-
cessible par la porte de coté. Ce sera donc au 484 rue curé
Charles-Lemire que les citoyennes et citoyens d’'Ham-
Nord et des environs pourront venir voir et se procurer les
produits proposés.

Il'y a aussi une page Fakebook du méme
nom pour la vente en ligne. On y trouve
an entre autres des mouchoirs lavables, des
w savons, des brosses a dents en bambou
et des tampons a récurer. Bref, plein de
produits du quotidien, en version écolo
et QUEBECOIS. De plus, il y aura aussi
des produits en vrac en boutique et des
bases pour faire des produits naturels maison. Il y aura
aussi une gamme de produits de médecine naturelle et des
crémes ou pommades faites a Victoriaville par une herbo-
riste que jadore.

(‘.‘.‘;(:u{u (’/(nl.‘- M/{mn

Donc, mercredi le 4 mars, je vous attends pour lou-
verture officielle de « Ekolo dans 'Ham ». Des bouchées
préparées par une entreprise locale seront offertes aux
les 30 premiers arrivés. Les heures d'ouverture sont de
9 h 30 a 15 h 30 les mercredi et vendredi. Nous serons
possiblement ouvert un soir ou deux par semaine par la
suite. Je peux aussi me déplacer sur demande.

Journée des ainés
26 février 2020

Au centre communautaire

La MRC dArthabaska en collabora-

tion avec la municipalité de

- Ham-Nord vous offre une

Municipalite | rencontre avec les organismes

Aelesaes e santé et sociocommunau-
taires comme prévu dans la MADA.

Horaire
10 h : mot de bienvenue
10 h 5 : présentation des organismes

10 h 30 : visite des kiosques (avec un
questionnaire)

11 h 45 : réponses au questionnaire/re-
mise de prix

12 h : diner (buftet froid gratuit)

13 h : conférence «Cultiver le bonheur
grace a la réflexion quotidienne», avec
Armande Fréchette.

Inscription obligatoire
au bureau municipal... merci!

A NOTER:

Diabéte Bois-Francs sera présent et
offrira des tests de diabete. Les per-
sonnes intéressées devront étre a jeun
2 h avant le test.

fadoq

Chers membres,

Notre prochaine soirée dan-
sante aura lieu le 14 mars.
Bienvenue a tous!

Année 15, numéro 2



Le Hameau

Des nouvelles du CLUB LIONS de Ham-No

CLINIQUE ORL DE UHOPITAL DE VICTORIAVILLE

Jeudi 30 janvier dernier, le CIUSSS MCQ et la Fondation «A Notre Santé» ont célébré la fin ™
des travaux au niveau de la clinique de 'ORL. Il y a eu conférence de presse pour inaugurer o
un tableau d’honneur des donateurs ayant participé aux travaux de I'hopital de notre région.  “szusss®’

Des représentants des clubs de la région étaient présents (Ham-Nord, Princeville, Victoriaville, Warwick)
et entouraient la docteure Linda Bernier, spécialiste en ORL. Gréace entre autres aux Clubs Lions de la
zone, dont le Club Lions de Ham Nord fait partie, la clinique de TORL bénéficie d'un environnement
mieux adapté pour accueillir la clientéle avec des équipements renouvelés et a la fine pointe.

La clinique sera désormais davantage outillée pour diagnostiquer et traiter les problemes de la téte et du
cou, spécialement ceux de loreille, du nez et de la gorge.

La Fondation « Club Lions international » ainsi que les Clubs Lions de Ham-Nord, Plessisville, Princeville,
Victoriaville et Warwick ont contribué pour la somme de 158 500 $.

UN NOUVEAU MEMBRE A HAM-NORD

Le Club Lion a intronisé un nouveau membre, Lion Jonathan Gouin, le mercredi 5 février 2020 a la Table
dans les Nuages lors du souper bimensuel du Club. Son parrain dans le Lionisme, Lion Serge Carrier,
était bien fier de l'accompagner dans cette importante étape. Lintronisation est 'accueil d'un nouveau
membre par une cérémonie ou l'histoire du Lionisme depuis sa fondation jusqu’a nos jours est présen-
tée au nouveau membre et ou il sengage envers les autres membres a participer pleinement a la mission
du club et a servir la communauté. Leffectif du club est donc de 21 membres actifs et le président, Lion
Gervais Aubert, tient a souhaiter la bienvenue a Lion Jonathan au nom de tous les membres.

UN DON QUI COMPTE

Le club Lion a fait un don a 'OT] de Ham-Nord pour la 47e édition du carnaval de Ham-Nord tenu les
30 janvier, ler et 2 février 2020. Lion Bobby remet un cheque de 500 $ pour cet important événement
familial dans notre communauté. Rappelons que le Club supporte toutes les initiatives et tous les projets
en vue du bien commun et du bien-étre de tous les citoyens, petits et grands, de notre municipalité.
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DEFI SANTE 2020

Inscrivez-vous au www.DEFISANTE.CA
(du 8 au 31 mars 2020)

CDC

CORPORATION DE DEVE LOPPEMENT Au cours des 5 dernieres années, la municipalité

de Ham-Nord a remporté a plusieurs reprises le

COMMUNAUTAIRE DES BOIS-FRANCS Défi Santé avec le plus haut taux d’inscriptions au

QUEBEC.

Cette année, la période d’inscription au Défi Santé

AUTREMENT g | cumevsmensimaimo

TIRAGE POURLES PARTICIPANTS INSCRITS:

Presente Afin de remercier les résidents qui s'inscrivent et
° . de les encourager a adopter de saines habitudes de
S | @ vie, la municipalité procédera a plusieurs tirages
parmi tous les résidents sétant inscrits au Défi
Zrices i . pour 'emploi

Santé. Pour participer au tirage, vous navez qua
vous inscrire au Défi Santé www.DEFISANTE.
. : CA et 3 communiquer avec nous afin de complé-

SERVICES INTEGRES POUR LEMPLOI . 4 . p

: e : ter un billet pour le tirage. Une autre fagon bien
Organisme offrant des services d'aide a I'emploi pour outiller les femmes . . . .
des MRC d'Arthabaska, Nicolet-Yamaska et Bécancour dans leur démarche SImple est de venir nous voir directement au bu-
de retour en emploi ou aux études. Services offerts gratuitement. reau municipal. Nous effectuerons sur place votre
inscription et vous pourrez par la suite compléter
un billet de tirage pour chaque personne inscrite
de votre famille.

D Approche personnalisée.

D Service d'orientation.

D Recherche d’emploi.

D Service CV. Prix a gagner lors du tirage : Equipements sportifs
D Préparation a I'entrevue. variés (Ex. : raquettes de tennis, ballon de soccer,
D Service aux employeurs. ballon de basketball, baton de hockey, chéques

cadeaux, etc.), des abonnements annuels (indivi-
duels ou familiaux) au gymnase, des locations du
centre sportif, etc.

www.siemploi.com /
info@siemploi.com / 819 758-1975 ou 1 866-298-6007

>245045

Aidez-nous a reconquérir notre TITRE DE
CHAMPION QUEBECOIS!

Cestavousdejouer...
Des le 8 mars, ON
SINSCRIT!

Inscrivez-vous au
www.DEFISANTE.
CA (du 8 au 31 mars
2020)
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Une belle initiative de

« Loisir collectif des Montagnes »

Selon un communiqué de presse

Les responsables de lorganisation « Loisir collectif
des Montagnes », qui regroupe les municipalités de
Chesterville, Ham-Nord, Notre-Dame-de-Ham,
Saint-Rémi-de-Tingwick et Tingwick se réunissent
chaque mois dans le but de développer des activi-
tés intermunicipales qui dynamiseront le territoire
et permettront aux citoyens de se cotoyer.

Un partage intelligent des ressources matérielles
est également rendu possible grace a ce travail
déquipe, offrant ainsi aux citoyens des possibilités
de loisirs plus diversifiés et mieux équipés, mal-
gré la réalité financiére des petites municipalités.
Plusieurs projets ont vu le jour a la suite de cette
alliance. Un bon exemple en est «le Marché no-
made ».

Une belle journée réussie

Ordinairement, le samedi, les citoyens de Ham-
Nord passionnés de hockey se rejoignent au Centre
sportif André Larose pour faire vivre aux enfants
de tous ages un agréable moment de sport collec-
tif. Lorganisation Loisir collectif des Montagnes a
manifesté I'intention de se joindre a cette activité,
Iinstant d’un samedi, pour créer une célébration
sportive. Les familles du territoire ont donc été in-
vitées a se réunir pour jouer au hockey. Cette ma-
tinée du 8 février fut remplie de convivialité et de
surprises.

MUMNICIPALITE DU CANTON DE

HANZNORD

[ -

février-mars 2020

Les joueurs présents ainsi que leurs familles se
sont vu remettre des billets pour assister a un
match du mois de février de Iéquipe des Tigres de
Victoriaville. Tous ces participants ont également
partagé un repas généreusement cuisiné par le
Service dentraide des Hauts-Reliefs. Un événement
rempli denchantement, a répéter. Lorganisation
remercie la Fromagerie Victoria de Warwick ain-
si que le club des Ambassadeurs des Tigres de
Victoriaville pour leur généreuse commandite.

CONSEIL MUNICIPAL
prochaine séance: 16 mars



z Chronique NOtarius Par Louise Aubert, notaire
ACHAT D’UNE PROPRIETE: Les ETAPES

Acheter sa premiére maison est
une décision trés importante et
cette acquisition comporte plu-
sieurs étapes. Voyons ensemble
succinctement les tenants et
aboutissants de ces étapes :

1re étape : votre mise de
fonds

Lacquisition de votre résidence
implique une mise de fonds. Le
prét hypothécaire ne couvrira
pas la totalité du prix d’achat ni
les dépenses liées a cette acqui-
sition, telles que le droit de mu-
tation (communément appelé
«taxe de bienvenue»), les frais
d’ajustements, les frais de notaire,
les frais de déménagement, etc.
Cette mise de fonds se situe entre
20 % et 5 % du prix de l'achat
dépendant de votre situation. Il
vous faudra aussi évaluer votre
capacité de remboursement.
Pour éviter des déceptions :

1) il est recommandé de rencon-
trer votre conseiller financier
pour obtenir une préautorisation
hypothécaire;

2) rechercher une maison dont
la valeur est égale ou inférieure
a votre capacité maximale dem-
prunt;

3) prévoir une mise de fonds par

lencaissement de vos REER, de

vos placements ou encore un don
. bJ

que vous obtiendrez d’un parent.

8
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2e étape : Le choix de votre
résidence

Le lieu de votre future résidence
requiert une attention parti-
culiere, soit la distance pour se
rendre au travail, les services de
proximité (école, hopital, parcs,
etc.), la sécurité du quartier, la
tranquillité, etc. Ou encore une
maison individuelle, un jumelé,
une maison neuve ou existante,
tant de questions a se poser avant
de commencer a magasiner.

3e étape : Loffre d’achat

Loffre d’achat peut étre formu-
lée par vous ou par le biais d'un
agent immobilier. Alors, impor-
tant de tout prévoir : le certificat
de localisation requis, les inclu-
sions, la garantie, I'inspection sa-
tisfaisante par un spécialiste, lob-
tention d’'un prét (conditionnel a
lachat), etc. Si aucun agent im-
mobilier nest au dossier, utilisez
un formulaire d’achat disponible
en ligne et ne négligez pas laide
de votre notaire ou conseiller ju-
ridique. Rappelez-vous qu'une
offre d’achat signée est un contrat
vous liant juridiquement.

4e étape : Le prét hypothé-

VENDU

caire et les assurances (vie
et habitation)

Cette étape est longue et parfois
lourde. Il faut sarmer de patience
et faire un bon choix. Le taux
d’intérét nest pas le seul critere
pour le choix de votre préteur.

Choisissez une institution finan-
ciére de confiance et le conseiller
financier qui vous aidera a choi-
sir un prét hypothécaire a votre
mesure. Si vous avez des doutes
quant a vos choix, n’hésitez pas
a consulter votre notaire. Trop
souvent les acheteurs se privent
de requérir ces précieux conseils.
Il vous faudra aussi magasiner
lassurance prét (vie et maladie)
et l'assurance-habitation.

5e étape : Dachat

Une fois loftre dachat acceptée
et le prét obtenu, il reste a signer
lacte d’achat chez le notaire. Ce
dernier soccupera de tous les as-
pects légaux de la transaction. Le
notaire sassurera que la propriété
acquise est libre de toute charge
et sans vice de propriété. Gardez
en mémoire que votre notaire
peut vous aider dans toutes les
étapes de votre acquisition.
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Léquipe du CARNAVAL vous
dit un ENORME MERCI!

Par Rudy Nolette et Patrick Duchaine

[2quipe du carnaval de Ham-Nord 2020 tient a remercier toute la
population pour sa participation a cette belle édition du carnaval
de 2020!

Un énorme merci a notre équipe de bénévoles, sans qui le carnaval
ne pourrait exister :

Jean René, Valérie Poisson, Pascal Guay, Marc-André Larose,
Mélodie Darveau, Dominique Lapointe, Sasha Lapointe, Noah
Lapointe, Sébastien Nugier, Manon Cloutier, Chantale Cloutier,
Carl Painchaud, Mathieu Couture, Annie Mercier, 1équipe de la
Fabrique de Ham-Nord et les jeunes de la Maison des Jeunes des
Hauts-Reliefs.

Nous voulons également remercier nos généreux commanditaires
qui nous permettent dorganiser nos nombreuses activités gra-
tuites :

Fuel Média, Tole Art, Pellerin Aubert Ramsay Provencher,
Massothérapie Stéphanie Thivierge, Buftet Lise, Enseignes Francis
Montpetit, Memprotec, Aubert & Morency, notaires, Respecterre,
Excavation Marquis Tardif, Recyclage JP, Bibliotheque de Ham-
Nord, Acier Solider, Constructions Johan Roy, Excavation TFE, La
Picarbliére, Transport Jules Lehoux, Taga Resto-Bar, Arboriculture
Carrier, H20 Innovation, Kheops International, Foyer Sts-Anges,
Garage A. Taschereau, Pelletier & Picard, Palettes Grandmont,
Serge Leblanc cpa, Familiprix Ham-Nord.

Merci a nos députés M. Rayes et M. Schneeberger. Merci au Club
LIONS de Ham-Nord et a la Municipalité de Ham-Nord de nous
supporter chaque année!

On se dit : A TZANNEE PROCHAINE!
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Chronique: Parlons d’hypnose

Par Julie Perro, hypnothérapeute

Séance d’hypnose gratuite au Salon des
Dames de Ham-Nord

La journée internationale de la femme arrive a grands pas et javais envie de vous concocter quelque chose
sur ce theme. Mais quel angle choisir? Il y a tellement de possibilités : estime de soi, poids, confiance, dou-
leur, syndrome de I'imposteur, charges familiales, insécurité, roles dépouse, de mere, de fille, etc. Pendant
plusieurs jours, mon cerveau allait tous azimuts.

Un beau matin, jai eu I'image d’un sac a dos. Comme si le stéréotype de la femme venait avec un lourd
sac a dos. Imaginez maintenant que ce sac nous ait été transmis de mere en fille depuis des générations.
Inconsciemment, docilement, nous avons toutes accepté de le transporter sans poser de questions. Pour
certaines, il est trés gros, pour dautres, plus petit.

Jai le gotit de vous oftrir loccasion de faire un peu de ménage dans ce sac. Rappelez-vous que notre
cerveau ne fait pas la différence entre ce qui est réel et imaginaire. Vous nétes pas convaincue de bien
comprendre mon propos? Il ne vous est jamais arrivé de sursauter en voyant une couleuvre en forét pour
ensuite constater que ce nétait qu'une branche? Avez-vous remarqué que lorsque vous regardez un film
stressant, votre coeur accélere? Et pourquoi pleurer ou avoir peur en regardant un film, alors que vous
savez parfaitement que ce ne sont que des acteurs?

Je vous propose donc dexpérimenter une guidance hypnotique de groupe. Chacune pourra vivre lexpé-
rience a sa mesure et pour elle-méme. ATTENTION : cette proposition na rien a voir avec I’hypnose de
scéne de Messmer !

La guidance se fera dans une ambiance de respect et de simplicité. Vous allez facilement vous débarrasser,
symboliquement, de ce qui ne vous est plus nécessaire ou de ce qui devient trop lourd a porter inutile-
ment. Ceci, sans chercher a interpréter ou a comprendre pourquoi telle ou telle chose se retrouve dans
votre sac. Vous aimez? Vous gardez. Cest trop lourd ou cest défraichi? Vous vous en débarrassez.

Rapide, simple, efficace... et amusant!

Je vous attends donc ce samedi 7 mars au centre

J U L I E P E R R U communautaire dHam-Nord.

HYPNOSE EVOLUTIVE Joffrirai gratuitement deux mini séances de
groupe d’'une quinzaine de minutes chacune.
819 L0198 La premiére aura lieu a 13 h 30 et la seconde, a

15 h 30.

LIEPERREAULTIS76@GNATIL.COM

Le théme : « Etre femme en toute légeéreté »
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Forum Citoyen .'Imm__m”#
.
A
%)

Salon des
Dames

De Ham-Nord

7 mare. 2020

B — De12ha 17h Centre communautaire—
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Le « Salon des Dames de Ham-Nord »

Par Louis-Marie Lavoie

Dans le cadre de la « Journée internationale des femmes », Forum Citoyen Ham-
Nord met sur pied un événement tres spécial le samedi 7 mars prochain, au centre
communautaire de Ham-Nord. La premiere édition du « Salon des Dames de Ham-
Nord », réunit plusieurs exposantes invitées. Ce sont des femmes artistes, artisanes
et entrepreneures.

Les objectifs de ce Salon sont de faire rayonner les artistes féminines de la région,
de leur donner l'occasion de partager et d’échanger leurs créations, leur passion,
leurs idées et leur savoir-faire entre elles et avec le public. Cette exposition se veut
une vitrine de la vitalité féminine locale et régionale afin que nos créatrices puissent
présenter leurs oeuvres et aussi faire quelques ventes de leur production a la popu-
lation.

Le «Salon des Dames » comprendra les kiosques d’une vingtaine d’exposantes, et
aussi une série de 9 animations, une a toutes les demi-heures (musique, contes,
hypnose, danse, conférence...) Il sera doté d’une petite sceéne ouverte. Un bar, avec
des boissons intéressantes, et un « café-viennoiseries » seront a la disposition de la
clientele.

Forum Citoyen convie les dames et les messieurs de Ham-Nord et d’ailleurs a venir
visiter cette petite constellation de créatrices, a se joindre aux activités d’anima-
tion et a profiter de ses « drinks » originaux et de ses gateries appétissantes, que
nous apportera Les Patisseries Hélene Morin. Une excellente maniere de vivre une
journée, ou quelques heures, agréables et profiteuses, et de faire des rencontres
privilégiées.

Le « Salon des Dames de Ham-Nord » aura lieu le samedi 7 mars 2020 de 12 h a
17 h, au Centre communautaire de Ham-Nord. Répandez la nouvelle !
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Salon des Dames

Hom-Noad - 7 mars 2020

Programmation
des activités d’animation

Note : Les activites d’ animation duwrent de 10 ¢ 15 minutes

12h 30 Christiane Marcotte Musique

13h Nathalie Picard Conférence
13h 30 Julie Perro Hypnose

14h Hideliza Pera Danse cubaine
14h 30 Sophie Boissonneault Conte

15h Alizée Ledecq Lecture de texte
15h 30 Julie Perro Hypnose

16 h Valérie Moreau Chanson

16 h 30 Dud’ilidd’ham Chorale

41
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Patricia Beaucage
Claudette Lehoux
Suzanne Desrochers
Lise Nolette

Hideliza Pera

Annick Létourneau
Louise Bertrand
Héléne Morin
Nébesna Fortin

Julie Perro
Marie-Josée Duval
Alexandra Normandin
Sylvie Turcotte
Lauviah Charbonneau
Valérie Moreau
Jeanne-Mance Aubert
Katherine Chartier
Catherine Caisse
Audréanne Dolbec
Florence Michaud
Sophie Boissonneault
Shanti Legault

Erika Eggena

Bijoux Naiade

artisanat

artisanat

Sureau de la D’Ham

La Cubaquoise

cartes, peintures

artisanat

Patisseries Hélene Morin
dessinatrice
hypnothérapeute
L'Herberie

dessinatrice

Ilo (savons)

dessinatrice

Centre Cceur Akasha
peintre

A TOrée du temps (savons)
cueilleuse, naturothérapeute
macramé, bijoux

collages

coussins célins

musicienne

batik

Ham-Nord
Ham-Nord
Ham-Nord
Notre-Dame -de-Ham
Ham-Nord
Ham-Nord
Ham-Nord

St-Louis- de -Blanford
Ham-Nord
Ham-Nord

St-Pierre Baptiste
Ham-Nord
Notre-Dame-de-Ham
Ham-Nord

St-Adrien
Chesterville
St-Georges-de-Windsor
Ste-Héléne-de-Chester
Victoriaville
Ham-Nord
Notre-Dame-de-Ham
St-Adrien

St-Adrien
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INFO - VENTE DE GARAGE

Samedile 6 jllill 2020, au Centre communautaire

Préparez-vous a vendre ... et a faire des trouvailles !

DECROCHE

Combés Richmond s Drummond-Boes-Francs
A TA HAUTEUR

En cette période de pénurie de main-d'oeuvre, plusieurs offres alléchantes sont
affichées, Comme le bassin de gens sans emploj est restreint, certains travailleurs se
font méme approcher par le compétiteur. Devant tant de choix, des remises en
question peuvent prendre forme. Yoici quelques conseils.

Q"
¢ «Carrefour

Me nier pas les doules quivous habitenl.

Identifiez clairement ce qui cause votre remise en doute avant d'agir.
Accordez-vous du temps et développez votre tolérance 3 lincertitude pour vous
offrir la possibilité d une réflexion sérieuse et enrichissante,

Clarifiez vos exigences personnels pour mieux évaluer les opportunites.

Discutez avec vos proches de 13 situation, mais restez maitre de vos choix.

Besoin d'un temps de réflexion pour établir vos beseins et aspiration ?
N'hésitez pas a venir nous voir, nos services sont gratuits !

. 819 358-9838 Horaire

20450, rue 5t-Louis Lundi : 8h30 4 16h30

c| Mardi : Bh30 a 16h30
flerichmond.qc.ca Mercredi : 12h00 & 17030

hd.gc.ca Jeudi : 12h00 a 16h30
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M Activites

Maison des jeunes
des Hauts-Reliefs

Février 2020
Ciné-prévention «The social network»: Vendredi 28 février a 18h

Mars 2020
Semaine de relache (2 au 6 mars): Voir programmaﬂun
Journée de ski a Gleason: Lundi pédago 9 mars de 8h a 18h.
Comité de Jeune: Mercredi 10 mars a 17h30.
Soirée jeux de société: Jeudi 12 mars a 18h.
Lundis sportifs libres: Lundi 16 et 30 mars a 19h au gym.
Comité administratif: Mardi 17 mars a 18h45.
Activité artistique «Mon théétre quotidien»: Mercredi 18 mars a 18h.
Ciné-prévention «Gabrielle»: Vendredi 20 mars a 18h.
Lundi sportif «sMon parcours intérieur»: Lundi 23 mars a 19h au gym.
Atelier culinaire «Cornet d'érable»: Mardi 24 mars a 18h.
Ciné-prévention «Django déchainé»: Jeudi 26 mars a 18h.
Souper surprise: Mardi 31 mars 2020 a 18h.

443434

SEMAINE DE RELACHE (2 AU § MARS 2020)

3 Ll
: ; - Valeartier '_Fm‘ de ?H' e
MD,]J ferme : 8h & 20h - s blanche & 1n1h AM

- L (Brunch avant de
"Inscription

obligatoire*

Début de la nuit | partir)
blanche & 17h ,
(souper meurtre et
mystére)
*Inscription

MDJ ouverte de 13h
a16h
Aménagement

{peinture : : . e
p obligatoire (58)% {3
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Offre d'emploi!

Tu as plus de 18 ans! Envie de travailler
avec des jeunes dynamiques de 11 a 17
ans? Envie de travailler de soir?

Merci a tous
pour cette belle Envoie-nous ton CV @
participation et L% mdjhn@tlb.sympatico.ca
au plaislr de se Appelle-nous directement au 819-344-5530
revoir 'an C'est avec plaisir que nous vous
prochain! rencontrons!
_ﬁﬂ SEMAINE D'ACTION CONTRE LE RACISME (21 AU 31 MARS 2020)
i & gEmm———— <
-
«Mon parcours Ciné-prévention
intérieur» lors du lundi «Django déchainéx»:
sportif du 23 mars a Jeudi 26 mars a 18h a
19h au g},rm la MDJ.

HORAIRE ET COORDONNEES DE LA MAISON DES JEUNES, PAGE 23
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Telepho

Par Mathieu Couture, D. G. municipalité

MEMO MUNICIPAL

Le compte de taxes municipales 2020 — Eclaircissement a vos questions : En quoi consiste les
différentes « taxes spéciales » et « taxes de services »

Depuis 2015, certaines descriptions de votre compte de taxes ont été modifiées, et ce, dans le
seul et unique but de permettre aux contribuables de mieux connaitre la raison des montants
imposés. Il me fait donc plaisir de vous donner quelques explications pertinentes sur les taxes
municipales. A titre d’exemple, voici quelques petites spécifications sur les descriptions
utilisées :

SP4 — Aque/Egout 2-3e Avenues = Taxe spéciale 4 (Réglement #397 relatif aux travaux de
réfection des conduites d’aqueduc et d’égout en 2003 des 2e et 3e Avenues, rue Curé-Charles-
Lemire et une partie de la rue principale [entre les résidences du 714 au 779 rue Principale]

SP5 —Alim. Eau potable = Taxe spéciale 5 [Réglement #391 relatif a I'exécution de travaux
municipaux d’alimentation en eau potable]

SP7 — Aque/Egout 4¢ Avenue = Taxe spéciale 7 [Réglement #493 relatif aux travaux de réfection
des conduites d’aqueduc et d’égout en 2018 de la 4¢ Avenue]

Il faut comprendre que nous sommes limités en ce qui a trait a la longueur des descriptions, ce
qui nous force malheureusement a utiliser des « abréviations ».

Concernant les taxes « spéciales », celles-ci sont directement liées a un « Reglement
d’emprunt » et les montants recueillis par la municipalité servent exclusivement a rembourser le
capital et les intéréts sur les préts.

Foire aux questions :

Voici en quelques lignes les questions les plus fréquentes qui nous ont été posées au cours des
derniéres semaines :

Question 1 — Je suis propriétaire d’'une maison en campagne, d’'une terre a bois ou d’un
chalet : pourquoi aurais-je a payer la taxe spéciale 4 [SP4 — Aque/Egout 2-3e Ave.], la taxe
spéciale 5 [SP5 — Alim. Eau potable] et la taxe spéciale 7 [SP7 — Aque/Egout 4e Ave.] alors que
je n’ai pas acces a ces services chez nous?

Réponse 1 : Comme mentionné auparavant, les « taxes spéciales », 4, 5 et 7 servent a
rembourser le capital et les intéréts sur les emprunts contractés lors des travaux du réseau
d’aqueduc, du réseau d’égout et de la mise en place du systeme d’alimentation en eau potable.

80 % du montant a rembourser est assumé par les contribuables qui ont acces directement aux
services a méme leur propriété par une taxe spéciale de secteur.

Lautre 20 % est réparti sur I'ensemble de TOUS les contribuables [610 comptes de taxes au
total] afin de couvrir les colts reliés aux IMMEUBLES NON IMPOSABLES qui sont disponibles
—
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pour I'ensemble des contribuables, c’est-a-dire : le Centre Communautaire, I'Eglise, I"Ecole
primaire, le Centre Sportif, le bureau municipal, la batisse du college, le poste d’incendie, le
gymnase, etc. Voila donc pourquoi méme les propriétaires situés en « campagne » contribuent
pour ce genre de service.

Question 2 — Sur mon compte de taxes [résident du périmetre urbain seulement], jai 3
montants différents [175 $, 181 $ et 204 $] avec la méme description : Aque, Egout, Ordure.
Pourquoi?

Réponse 2 : Il y a une catégorie appelée « Résidence » inscrite dans notre logiciel de taxation
qui permet d’inclure les 3 taxes de services [Aqueduc, Egout et ordures] pour les propriétés du
village seulement. Le 175 $ est pour I'’Aqueduc, le 181 $, pour les Egouts et le 204 $ pour les
ordures/récupération/compost. Nous sommes donc limités a une seule description a inscrire sur
le compte de taxes pour ces 3 services, de la l'inscription d’une description générale Aque,
Egout, Ordure avec 3 montants différents.

Finalement, la municipalité adopte annuellement un « Réglement de taxation » fixant les taxes
et tarifs qui se retrouvent sur votre compte de taxes. Ce réglement #510 est disponible sur notre
site internet www.ham-nord.ca [Onglet Citoyens/Documents publics/Réglementations]. Il me
fera plaisir de regarder celui-ci avec vous si vous avez des interrogations.

N’hésitez pas a communiquer avec moi pour toutes autres questions, il me fera grand plaisir d’y
répondre !

—CONSULTATION —
SANTE-VOYAGE

MEDICAMENTS — CONSEILS — TROUSSE D’'URGENCE

[ =y o T ;. —

Disponible sur rendez-vous a

) familiprix

voire

- —

sl e ey
A’ ) N > Y ”'«'_ :

e

847 route 161
i Ham-Nord
E - Tél: 819-344-2249

février-mars 2020
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20¢ édition
Mordu :
au 10 avril 2020

Goncoolal

Inscrivez un bénévole
de votre communauté!

Un forfait Escapade pour 2 offert
par Le Manoir du Lac William

gg . ]
Une paire de billets de spectacle
offerte par Le Carre 150

Un cheque cadeau

E N PRIX A du salon de coiffure La Kabosh

Un cheque cadeau
GAG N E R ! du restaurant Le Luxor
De plus, un cadeau sera remis a la personne Une tablette électronique

qui aura soumis |a candidature gagnante! Samsung gracieusete du
Carrefour d'entraide bénévole

COMMENT PARTICIPER? r—————————;‘ —————————————————————————————————————————
Complétez et déposez le coupon . ATE10 / ) éf\
20¢9""concours Mordu « Sénéve

de participation disponible au
Du 9 mars au 10 avril 2020

www.cebboisfrancs.org et chez
les commanditaires participants.
Les reproductions sont accep-
tées! Vous pouvez aussi poster
ou déposer vos coupons avant le
10 avril 2020 au 40, rue Alice,
Victoriaville (Québec) G6P 3H4.
Sont admissibles les personnes
qui demeurent et qui font du
bénévolat sur le territoire de la
MRC d’Arthabaska.

Ecoutez Plaisir 101,9 du 16 au

Nom de votre bénévole :

Téléphone du bénévole :

Ville de résidence : .

Ses activités bénévoles : .

Organisme pour lequel il ceuvre : .
Proposeé par :

Téléphone du proposeur :

22 avril pour connaitre les noms Sont lus du s les employés et les administrateurs du Carrefour d'entraide bénévole.
des cing finalistes. Le nom du i\‘

gagnant sera dévoilé en direct le
23 avrila 7 h 40.

Information :
819 758-4188

Concours organisé par : Carrefour
D LNTRAID[ BENEVOLE

En collaboration avec :

= i &) S s W e L
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JEUX D’EAU DE HAM-NORD :
MERCI a nos partenaires!

A R D I 'IHB. 201, 1 Avenue, Ham-Nord, QC GOP 1A0, Canada

) * EXCAVVATION * 1:819.344.2288  f: 819.344.2706

. . www.h2oinnovation.com | www.h2oinnovation.net
5\"9 819 357-6232 |
.

USINE / PLANT  ®innoval tion®
Québec, Canada
usine@h2oinnova tion.com

O Desjardins lub Lions
Caisse des Bois-Francs| e Ham-Nord
KHEOPS [ &5

T. 819 751-2458
F. 315 751-2613
C. dl@tole-art.com

27, rue de la Nicolet
Victoriaville, QC, GEP 7H2

WWW.ITOLE-ART.CONM

I[International

www.kheopsinternational.ca

Cité Ecologique

Groupe HydroSerre inc. www.mirabel.qc.com
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Centre de
prevention

Arthabaska-Erable

Lignes d'intervention
24 heures/24, 7 jours/7

MRC d'Arthabaska
819 751-2205

MRC de I'Erable
819 362-8581

[ 4

Ici,
tout le monde lit

Aubert
&Morency

NOTAIRES

DISRAELI
846 avenue Champlain
T 418.449.2955

THETFORD MINES

1197 rue Notre-Dame Est
Suite 400

T 418.755.0812

WEEDON
225 2¢ avenue
T819.877.3233

laubert@notarius.net

catherinemorency@notarius.net
sbernard@notarius.net

mon annonce!

SPECIALISTES EN DROIT IMMOBILIER TRADITIONNEL,
DROIT DES AFFAIRES, DROIT CORPORATIF ET DROIT
AGRICOLE. SANS OUBLIER LES REGIMES DE
PROTECTION, MANDATS D’'INAPTITUDE, TESTAMENTS

NOUVEAU ET UNIQUE EN REGION

FOREUSE DE PUITS SUR CHENILLE

FORAGE A DOUEBLE ROTATION :
MEILLEUR SCELLEMENT AU ROC
MEILLEUR QUALITE D¥EAL

FOREUSE PLUS COMPACT ET PLUS LEGERE

819-758-6468 OU 1-800-567-5829

ET SUCCESSIONS.

Puitbec

e pilthas o RBO; BIIT-88A3-50

22

VIVAC

Députd do Richmond-Arthabaska

alainrayes.ca

alain.rayesiaparl.gc.ca

0000

| 819-751-1375

Wirtgericile |1

1-877-751-1375

UN GROUPE COOPERATIF
ENCORE PLUS FORT.

parreur d’onglons

819-390-0225

Pabric Lébourneau

SEBASTIEN SCHNEEBERGER

Disputé de Drummaond-Bois-Francs

M A R CHE ‘

827, route 161 445, rue principal
819 344-2521 819 344-2422
VIVACO.COOP
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Le Hameau

Maison des jeunes

' ‘ ' ‘ des Hauts-Reliefs
ONON®) « 819-344-5530

= 210 rue Caron, Ham-Nord, GOP 1LAD
. « mdjhn@tib.sympatico.ca
~ Horaire

f P
FEVRIER 2020 RCER  civices en consuttant
BARDH VENDRED

i

notre page Facebook «
Animateurs Mdj Hauts
Reliefs »

pm.wm| e | MERCREDI | JEupt | FAMED

' https:/fwww.facebook.com/
mdjhautsreliefs

FEVRIER

26: Journée des ainés, p. 4

26: Mercredi des Cendres, début du caréme, p. 2

MARS
4: Ouverture Ekolo dans 'Ham, p. 4
7: Salon des Dames de Ham-Nord, p. 11 a 14

8: Début inscription Défi-Santé, p. 6

14: Soirée dansante FADOQ, p. 4

16: Réunion du conseil municipal, p. 7

g 3 1/2 présentement admissible a une subvention au logement

logements;a louers ==
3 1 / 2 ~ 4 1 / 2 chauffé, éclairé, eau chaude,

salon communautaire, salle a
Couple ou personne seule diner, buanderie, stationnement

Info : (819) 464-0032 ou 382-2471 extérieur avec prise de courant
février-mars 2020 23




Forum Citoyen est un organisme a but non lucratif
dont la mission est de favoriser le développement
de projets structurants dans la

municipalité de Ham-Nord.

Nous travaillons pour

vous et avec vous!

Pour une cotisation

unique de 15 $

(Cheque au nom de

Forum Citoyen Ham-Nord):

Devenez membre a vie de Forum Citoyen!

474, rue Principale, Ham-Nord, QC, GOP 1A0

819 344-2828

forumcitoyen@ham-nord.ca

Forum Citoyen ?—ﬁzm.%mp

vaf; " » Devenir membre ne vous engage a rien et vous procure la
2lorisa s i . . . :
Orisation dy communautd satisfaction d’appuyer votre organisme commmunautaire,

en plus des nombreux avantages réservés aux membres lors

. . . Jon) 7 Ay ) A
Louis-Marie Lavoie, président; Nébesna For-  des événements, tout au long de l'année.
tin, vice-présidente; Benoit Charbonneau,  Impliquez-vous!
trésorier; Emilie Lapointe, administratrice. Vous avez des idées, des compétences a partager? Vous ai-

meriez siéger au conseil dadministration ou participer aux
différents comités? Vous étes bienvenu!

Prochaine parution: 30 mars  Faites-nous parvenir vos textes pour le journal et

Date de tombée: 19 mars profitez de nos pages pour faire paraitre vos petites
Responsables;: ~ annonces. Faites-vous connaitre a Ham-Nord !

Louis-Marie Lavoie et Andrée Robert h ameau @a r-l |tte ra.com

e

Payer la gardienne par virement Interac
ou déposer un chéque avec son appareil
mobile, voila autant de facons de réaliser
vos transactions du quotidien facilement
et rapidement grace aux solutions
numériques Desjardins.

Retrouvez-les sur AccésD Internet ou mobile

Réalisez vos o iformer o on e pur cbteni
transactions du

quotidien en un o
claguement de doigts O Desjardins




