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Changement de vocation

Par Yvan Rigpel

Apres maintes tergiversations, voila que Forum citoyen Ham
-Nord (FCHN) devra quitter les locaux qu’il occupait de-
puis 2007. Le conseil municipal ayant décidé de se dépar-
tir de ancienne caserne de pompiers a I'entrée du village.

Cet édifice, propriété de la municipalité de Ham-Nord,
avait été prété a FCHN pour y installer son bureau, une
halte municipale et un bureau d’accueil touristique (BAT).
Le conseil municipal d’alors s’était aussi montré favorable
a ce que FCHN puisse utiliser le local pour y développer
d’autres projets utiles a la communauté et qui par le fait,
puissent permettre a I'organisme d’acquérir une certaine
autonomie financiere. Ce n’est pas un secret, pour fonc-
tionner a chaque année, FCHN qui recoit une subvention
de base de la municipalité doit trouver plus du double, et
souvent plus, de financement pour mettre en place les
diverses activités et projets qui ont été réalisés par FCHN
depuis sa fondation en 2005.

De 2005 a aujourd'hui, FCHN a mis en place a Ham-
Nord, un réseau de sentiers pédestres inscrit au répertoire
de la Fédération québécoise de la marche. Ce réseau est
encore en développement, mais faute de support du mi-
lieu méme, le développement se fait au ralenti.

FCHN a aussi ouvert un mini marché a I’été 2009. De-
puis ce temps, a chaque automne, la Balade gourmande
des Bois-Francs passe par le village. Les voyageurs qui
fréquentent le BAT, les sentiers pédestres et la Balade
gourmande dépensent dans la municipalité. Ils achétent a
I’épicerie, mettent de 'essence et mangent parfois une
poutine.

FCHN, durant cinq années, a piloté et soutenu 'organisa-
tion et le développement d’un projet qui aujourd’hui s’est
concrétisé par la Résidence le Chéne blanc. Ca aussi, ¢a
apporte de 'eau au moulin des commerces et entreprises
du milieu. En plus cette coopérative paie des impots fon-
ciers et permet d’augmenter Pactif foncier.

Un travail de concertation avec le milieu a aussi été fait
afin d’élaborer une Politique familiale municipale. 1.a aussi, il
faudra que la communauté s’approprie cette PEFM afin
que ce ne soit pas seulement que des veeux pieux.

I’année derniere, FCHN a installé le Café « le Hameau »
grace a une subvention de 28 000$ du Fonds de développe-
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ment de l'économie sociale, d'un don de 2000$ de la part du
Club Lions de Ham-Nord et du soutien d’entrepreneurs
comme Construction Plante et les électriciens Pelletier
et Picard, en plus d’investir plus de 5000$ de ses pro-
pres fonds.

Le conseil de FCHN souhaitait offrir a la communauté
un espace collectif plus intime, un lieu de rencontre
conviviale et de diffusion de la culture. Divers proble-
mes, comme la difficulté de bien définir 'orientation du
café ainsi que la coordination des opérations et des acti-
vités ont fait en sorte que ce fut une année de démarrage
difficile. Malgré cela, la plupart des gens qui 'ont fré-
quenté en étaient satisfaits et trouvaient l'initiative agréa-
ble et intéressante. D’au-__ SR ——
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tres,Adans l.e milieu, se sont : % \ -
plutot plaints de concur-' e
rence « déloyale », mais en- g

fin....

Le fonctionnement de
FCHN ainsi que les activi- © %
tés misent en place 'an der-
nier, ont générés I'équiva-
lent d’un peu plus de 2 emplois a temps plein. FCHN a
versé en 2011, 50 986% en salaire, incluant les avantages

(Suite page 3)

« UNE RETRAITE EN VUE »

Me Jeannot Aubert, notaire, avise la population de Ham-
Nord et de la région que son étude de notaire du 287, 1ére Ave-
nue, Ham-Nord, Province de Québec, GOP
1.A0, est actuellement fermée.

JAYA
17 poursuivra sa profession pour un certain '&'
temps. . .avec ['étude de notaires « Aubert &
Morency, notaires » (Me Lonise Aubert, notaire et Me Catheri-
ne Morency, notaire) a Disraeli et Weedon. Le numéro de télé-
phone : 1-819-344-2011 est remplacé par : 1-418-449-2955
(Disraels) et 1-819-877-3233 (W eedon).

Me Jeannot Aubert, notaire, fera cession de son greffe a
I'étude « Aubert & Morency, notaires » qui assurera la
continuité des services légaux. Il désire remercier sin-
cerement sa clientele fidele durant ses 38 années de pra-
tique.




Des oignons, pas du gazon!

(sur Cair de « Libérez-nous des (ibéraux » de
Loco Locass)

Si tu as le blues,
enléves ta pelouse,
mets y un potagetr,
ta vie sera changée.

Des oignons, pas du gazon!
De l'utile, pas du futile!

Si t’as le cafard,
semes des épinards,
car le travail du corps
au moral vaut Ieffort.

Des petits fruits, pas du gros bruit!
La diversité, pas P'uniformité!

Si tu as le gott d’étre

au lieu de paraitre,

un potager éducatif

vaut bien plus que gazon chétif.

Des pondeuses, pas des tondeuses!
Des scaroles, pas du pétrole!

Si tu veux dire halte

a I'invasion de I'asphalte,
ajoutes aux notres ton vote
pour les choux et les carottes.

Des senteurs qu’on hume, pas du
bitume!

Tous nos sens en éveil, c’est pure
merveille!

Au lieu de la TV propagande,
offres toi une balade gourmande,
dans le jardin avec les pois si suctés
et la nature riche de mille secrets.

Des oignons, pas du gazon!

Des petits fruits, pas du gros bruit!
Des pondeuses, pas des tondeuses!
Des senteurs qu’on hume, pas du
bitume!

Auteur : SYLRIC, Sts Martiens, Centre du Québec.
Toune dédiée aux potagers bios des villes et des
champs, partout sur Gaia.

Ca vaut le détour
La catéchese aujourd’hui ?

Par Gérald Lebonx, d.p.

On peut se demander ce qu’est la catéchese aujourd-
’hui ?

Rappelons d’abord que la place de la religion dans la
société Québécoise a beaucoup changée. Depuis 1983,
I’école n’assume plus la préparation des jeunes au sacre-
ment. De plus Penseignement religieux qui y était dis-
pensé a été remplacé par un programme non confes-
sionnel appelé « Ethigue et culture religiense ».

La formation des jeunes a la vie chrétienne est donc
sous I’entiere responsabilité des familles et des commu-
nautés paroissiales.

Quant aux adultes, on a longtemps tenu pour acquis
qu’ils avaient été catéchisés a l'enfance une fois pour toutes. 1.a
réalité nous invite a penser autrement.

« Catéchiser » vient d’'un mot grec qui signifie : (faire
écho). La catéchése vise a faire résonner I'Evangile de
maniere a ce qu’il trouve un écho dans la vie de ceux et
celles qui I'accueillent.

Quel que soit I'age et la situation de ceux et celles aux-
quels elle s’adresse, la catéchese cherche a favoriser le
développement de la personne dans sa vie affective, so-
ciale et spirituelle.

Dans nos communauté chrétienne de Ham-Nord, No-
tre-Dame-de-Ham et St-Fortunat une équipe, composée
de diacres et de catéchétes accompagnés de parents,
offrent deux sessions de catéchése par année pour les
enfants : une en septembre, une en janvier, et s’adresse
aux jeunes de 6 a 12-13 ans ; 1¢r¢ a 6eme année.

Les inscriptions a ces catécheses se feront le MARDI 11
SEPTEMBRE de 19h00 a 21h00 a la sacristie de Ham-
Nord.

Si des adolescents et des adultes désireux de parfaire
leur cheminement de foi sont intéressés, divers chemi-
nement peuvent étre proposés.

Gymnastique Sensorielle
ou la Pédagogie du mouvement

pour se soigner et se détendre &
a Ham Nord %}

Patric et Kathleen
819-344-2978

Pour en savoir plus
http://www.fasciatherapie.be/spip.php?article20
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Braconner la truite ensemencée par |
Péche Nicolet,
c’est voler !

Infos municipales

AVIS A TOUS

En cette période de sécheresse, nous demandons a la
population d’utiliser I’eau avec modération.

e FDvitez de nettoyer vos entrées de maison

o FEvitez de laver I'auto

e Narrosez pas vos pelouses
Merci de respecter ces consignes.

|
|
|
Par Marc Morin, chargé de projet I
La Corporation de gestion des rivie- (1
res des Bois-Francs, maintenant I
connue sous lappellation de Péche I
Nicolet, tient a rappeler aux pécheurs :
|

et a la population qu’elle investit des

sommes importantes dans ’ensemen-

A -

N ico let cement de truites brunes, mouchetées (Suite de la page 1, vocation)

et arc-en-ciel dans la riviere Nicolet. || ociaux. Ce qui a permit d’offrir plusieurs emplois a des
C’est pourquoti il est important que les personnes qui||étudiantes au cours de Iété .
pechent sur le parcours géré par Péche Nicolet (CGRBE) || En se départissant de 'ancienne caserne, le conseil mu-
respectent le nombre de captures permis et autres regles || nicipal souhaite compenser le colt d’achat du bureau
du ministere des Richesses naturelles et de la Faune. Il [| du notaire Aubert pour y installer le bureau municipal
faut également que les pécheurs paient leurs droits d’ac- || et la salle du conseil. L’idée en soit n’est pas du tout
mauvaise. Mais tout est dans la maniére de le faire, et en
-~ plus le village de Ham-Nord y perdra son entrée princi-
e pale. Qui sait ce qui adviendra de cet édifice et du ter-
rain situé en zone commerciale?

ces.

Comment acheter

un droit d’ac- . i 1s L . .
Loin de moi I'idée de créer ici une polémique; mais plu-

| tot de susciter une prise de conscience sur la difficulté
qui existe dans nos petites communautés de faire naitre
la concertation et la solidarité dans le milieu. .a maniere
dont ¢a se produit suscite plutot la démobilisation des
Dame-de-Ham situé gens de FCHN qui par leur contribution travaillent

au 44, rue Principale, prés de la riviére. Il est ouvert |[ pour améliorer le milieu de vie, sa qualité, et offrir un
du jeudi au dimanche, 7 h 4 11 h. T€l. : 819 344-5844 lieu a des gens qui n’en ont pas pour se retrouver et
2. Chez I’'un de nos principaux distributeurs relaxer dans leur village. ngnd on CherCh.e des
A la Coop de Notre-Dame-de-Fam au 11, rue Principa- moyens pour garder sa population, inciter de jeunes

. . ) . || familles a venir s’établir, il est souhaitable que 'on puis-
le, ouverte des 7 h (lundi au vendredi) et des 9 h (samedi| | s g5 leur offrir des endroits pour « s’alimenter » es-

ces pour pécher sur
notre parcours ?

1. A notre poste g
d’accueil de Notre- 2@

et dimanche) Tél. : 819 464-0001. prit.
Au camping Val Chester, situ¢ au 7300, route 161, Ches- (| Ce texte n’engage aucunement le conseil d’administra-
terville T¢l. : 819 202-1000 tion de FCHN, c’est mon point de vue personnel.

3. Achat en ligne avec PayPal, en tout
temps, sur notre site Internet:

www.pechenicolet.com

André Bellavance
Député de Richmond-Arthabaska
Leader parlementaire

du Bloc Québécois

Source : Marc Morin,
chargé de projet

courriel: gestion@pechenicolet.com

Bureau 442
819 758-1864 ou o | Edifice de la Confédération
819 344-5844 Chambre des communes 32, Notre-Dame Est
C ion de Gesti Ottawa (Ontario) K1A0A6  Victoriaville (Québec) G6P 3Z5
des Riviéres des Bois-Francs Téléc.: 613 995-2026 Téléc.: 819751-5517
(Péche Nicolet) Sans frais : 1877 751-1375

bellaal@parl.qc.ca - www.andrebellavance.qc.ca
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L'énergie lumineuse dépensée a éclairer inutilement le

'l ] . ' ATa N N ' -

‘ h 'qo n 7 q u e d u H u 7 t ciel s'éleve chaque année a preés d'un milliard de dol-
lars. Cette énergie est purement gaspillée et contribue

a augmenter I'émission des gaz a effet de serre. Atten-

Hymne 2 la nuit noire: Sauvons nos étoiles! ~ tion: le Québec est la zone géographique réputée

Par Andrée Robert pour générer le plus de lumiere par habitant au mon-

C’est tres sérieux, on ne parle pas des étoiles hollywoo- de, un gaspillage qui coute des millions de dollars par

diennes, ni des étoiles sportives qui éclairent le firma- an!

ment olympique, il est question ici des «vraies» étoiles, Méme loin des grandes villes,

celles que nous avons la chance de voir la nuit, au-dessus ~ notre mode de vie ne nous per-

de nos tétes. Eh oui, les astronomes sonnent l'alarme : met pas d’ignorer ce phénome-

les étoiles sont en train de disparaitre a cause de la pollu-  ne. Voici quelques recomman-

tion lumineuse. dations pour contribuer a di-

Elles sont éclipsées par la lumiere artificielle des villes. minuer cette source de pollu-

Alors que dans un ciel vraiment noir, on peut en voir tion: éliminer les sources lumi-

des milliers, a Montréal par exemple, on n'en distingue neuses blanche et énergivore

plus qu'une vingtaine! Qu’en est-il dans notre région? Et (mercure, halogene); remplacer

pourquoi devrions-nous nous sentir concernés? les luminaires qui envoient de

Réponse: parce que la nuit est essentielle a la vie! la lumicre vers le ciel; réduire

Saviez-vous que la mélatonine, hormone importante du Pexcés d’éclairement; éteindre certaines lumiéres en
corps humain, responsable des (ﬂ.ehors des heures d’utilisation.
rythmes biologiques et en charge A cela j’ajouterais: Sortons! Allons bénéficier du
de la réponse de notre systéme paysage nocturne et de la beauté du ciel étoilé. Si la
immunitaire, n’est sécrétée qu’en lumiere du jour nous permet de voir le monde qui

= . = Pabsence de lumicére? Certains ty- nous entoure, elle nous cache 'immensité que seule

pes de cancer affecteraient méme la nuit noire peut nous révéler. Cette immensité fait
davantage les travailleurs de nuit. partie de ce que nous sommes, nous I'aimons profon-
1a diminution de cette hormone dément, nous en sommes responsables.
provoque des troubles du som- Prés de chez nous, Ia Réserve Internationale de

meil. Sans compter que I'éclairage  Cjel Eroilé du Mont-Mégantic vise 4 préserver,
artificiel dérange également les rythmes biologiques des  aujourd’hui et pour I'aventir, I'accés pour tous 4

animaux. La pollution lumineuse ou «photopollution» l'expérience du ciel étoilé. C’est une fierté pour
n’est donc pas sans conséquences sur le vivant. notre région.

Régidonce Ce ChAine Blanc

Nous avons encore quelques logements 3%/2 dis-

Cours de Hatha Yoga

« Accessible a tous, cette discipline du corps et de lesprit favorise
ponibles, mais le choix diminue. ‘épanoutssement personnel dans une ambiance de joie et de paix

respectant les limites et le rythme de chacun. »

Contactez
Gervais Aubert:819-344-2349
Louise Doyon: 819-344-2548

Tous les mercredis , de 18h30 a 20h au Centre com-
munautaire de Ham-Nord
Session d’automne du 12 septembre au 28 novembre
2012 (12 cours)
Tarif: 144§ pour la session de 12 cours, payable en

2 versements
15% pour les personnes intéressées a payer a
chaque cours

Info: Sylvie, 819-344-2543
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Prét a porter 1’avenir?

Par Andrée Robert

Ca y est, nous y sommes. C’est samedi le 18 aott pro-
chain qu’aura lieu Pévénement « Journée Porter I’Ave-
nir 2012 » organisé par Respecterre sur le domaine de
la Cité Ecologique, chez nous, 2 Ham-Nord.
L’événement est gratuit cette année. La conférence
« Une vérité qui dérange » est donnée bénévolement
par Sébastien Gigucre, philosophe des sciences et coor-
donnateur scientifique a I’astro-
lab du Mont-Mégantic. M. Gi-
gucre est également l'auteur des
courts-métrages Rythmes cosmiques
et Habiter la nature. 11 a recu la
i formation offerte par Al Gore et

[l lc Projet climatique Canada pour
afin de
transmettre le message de M. Gore concernant les défis

devenir présentateur

de la crise climatique et les solutions possibles.
C’est donc un rendez-vous important qui sera suivi de
la présentation d’un magnifique défilé de mode éthique.

Les collections printemps 2013 de plusieurs de vos en-
treprises de mode éthique favorites défileront sur la pas-
serelle. Ce sera un spectacle a ne pas manquer, organisé
par nos jeunes éco entrepreneurs d’ici.

L’occasion sera belle aussi pour faire la découverte des
produits locaux écoresponsables en visitant les kiosques
sous le chapiteau, ou pour déguster notre fine cuisine
locale, puisque c’est La Table dans les Nuages qui offri-
ra le diner et le souper. Si vous n’avez pas encore eu la
chance de déguster les merveil-
leux repas préparés par Elise et |
Stéphane, voici l'occasion ré- §
vée.

Vous pourrez compléter vos
lunchs gastronomiques par un
verre de vin bio du vignoble
des Négondos ou une biere

artisanale des brasseurs du Ha-

meau. Le soir venu, autour d’un grand feu, on continue-
ra de féter 'avenir jusqu’a minuit, avec la super anima-
tion préparée par le groupe Mouvance de Drummond-
ville.

C’est toute une belle journée de féte qui se prépare en-
core cette année, soyons nombreux a porter 'avenir!

Journée

PORTER L AVENIR

E \_OCP‘\' £

RESPECATERRE

689, 8e Rang, Ham- Nord

A la Cité Ecologique de Ham-Nord,
Samedi le 18 aolt
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‘i Valide pour la journée Porter 'Avenir
Samedi le 18 aotit 2012
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offert a tous les lecteurs du Hameau

Applicable sur tous les vétements Respecterre au prix régulier
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Forum citoyen Ham-Nord Forum citoyen Ham-Nord est un organisme a but non lucratif dont la

210, lére Avenue mission est de favoriser le développement de projets structurants
Ham-Nord, Qc dans la municipalité de Ham-Nord.
GOP 1A0 Nous travaillons pour vous et avec vous !
Téléphone : 819 344 2828 Vous désirez en savoir plus?
Télécopieur : 819 464-2828 N’hésitez pas a nous contacter au 819-344-2828
Courriel :forumcitoyen@ham-nord.ca
- - — Collaboration André.e Robert, Gé.rald Lehoux, Lguise Aubert, Sylric
Frangoise Tardif: présidente Berquin et Yvan Riopel ont produit des textes ou de
Karen 1V eilleuse-Dutil: vice- I'information pour étoffer le présent numéro.
présidente
Amc@ Picard: secrétaire- Prochain bulletin:
trésoriere
Administratrices : Marie-Eve 17 Septembf e 2012
Barvean, Nebesna Fortin, ! Date de tombée pour textes et
Louis-Marie Lavoie P

omme a chaque année, il y aura un mini marché durant les deux fins se-

Ba 1ade _g Our‘mande maines ou se tient la Balade gourmande des Bois-Francs.
deS BO 1S -F rancs |Nous avons encore une table disponible pour des producteurs ou artisans lo-

caux qui désirent offrir leurs produits en vente .

L’année derniére, nous avons connu un achalandage de 650 a 700 personnes par jour. Cest donc un lieu intéres-
sant pour faire la promotion de votre production.

Sila chose vous intéresse. Contactez Forum citoyen Ham-Nord, au 819-344-2828 ou par courriel :
forumcitoyen@ham-nord.ca

S @ Desjardins
Qe == Caisse des Bois-Francs

des créateurs d'émotions.

Siége social Centre de services Ham-Nord 819-758-9421
300, boul. des Bois-Francs Sud, Victoriaville 285, 1r¢ Avenue, Ham-Nord www.desjardins.com/ caisseboisfrancs
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